
 

ИТОГИ ПРОВЕДЕНИЯ  

ДИСПАСЕРИЗАЦИИ НАСЕЛЕНИЯ в 2023 году 
 

Поло-возрастной состав лиц, прошедших диспансеризацию 
 

Пол Процентное соотношение 

мужчины                                   41,9 % 

женщины 58,1 % 
 

Категории граждан 
 

Возраст Процентное соотношение  

18-39 лет 16,7 % 

40-60 лет 40,0 % 

старше 60 лет 43,3 % 
 

Распределение по группам здоровья 
 

Группа здоровья Процентное соотношение 

I 10,4 % 

II 10,5 % 

III А 69,5 % 

III Б 9,7 % 
 

Факторы риска, выявленные по результатам обследований 
 

Факторы риска Процентное 

соотношение 

гиперхолестеринемия 55,1 % 

гипергликемия неуточненная 13,7 % 

избыточная масса тела 36,3 % 

ожирение 36,9 % 

курение 22,7 % 

риск пагубного потребления алкоголя 9,0 % 

риск потребления наркотических средств без назначения врача 0,1 % 

низкая физическая активность 39,0 % 

старческая астения 9,8 % 

нерациональное питание 41,7 % 

отягощенная наследственность по злокачественным 

новообразованиям 

12,4 % 

отягощенная наследственность по сердечно-сосудистым 

заболеваниям 

14,4 % 

отягощенная наследственность по заболеваниям органов дыхания 1,7 % 

отягощенная наследственность по сахарному диабету 7,0 % 

высокий и очень высокий абсолютный сердечно-сосудистый риск 29,0 % 

высокий относительный сердечно-сосудистый риск 4,5 % 



Впервые выявленные хронические неинфекционные заболевания 
 

Заболевания Количество  

Сахарный диабет  49 

Болезни системы 

кровообращения 

 346 

 заболевания, характеризующиеся повышенным 

артериальным давлением 

210 

 ишемическая болезнь сердца 26 

 цереброваскулярные заболевания 83 

 заболевания, вызванные закупоркой и стенозом 

прецеребральных и (или) церебральных 

артерий, не приводящих к инфаркту мозга 

83 

Злокачественные 

новообразования 

 19 

 предстательной железы 6 

 кожи 4 

 молочной железы 5 

 мочевых путей 2 

 ректосигмоидального соединения 2 

Болезни органов 

дыхания 

 11 

Болезни органов 

пищеварения 

 73 

Прочие 

заболевания 

 4 950 

 


